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加拿大艾伯塔省旅游局
官方新浪微博：@加拿大艾伯塔省旅游局
官方微信订阅号：加拿大艾伯塔旅游
官方微信服务号：AlbertaTourism
官方中文网站： www.travelalberta.cn
官方图片库： http://multimedia.travelalberta.com

加拿大落基山城堡冰雕爱之旅6天行程
Canadian Rockies Castles and Ice Sculpture Tour 6 Days

第 1 天 中国/卡尔加里   
CHINA/CALGARY
搭乘飞机前往美丽的卡尔加里，这里曾经在1988年举办过冬季奥
运会。每年9月中旬到11月初，卡尔加里动物园 (Calgary Zoo) 里还
会举办灯笼花园节(Illuminasia)，各种动物式样的中国式灯笼装点
着公园的各个角落。每年11月底到次年1月初，可以体验动物园点灯
(Zoolights)，届时会有150万个灯环绕在树上，模拟动物和恐龙的
形状，并跟随音乐的节奏闪烁。2017年将迎来中国的大熊猫。

夜宿卡尔加里

第2天 卡尔加里—坎莫尔—班
夫 
CALGARY – CANMORE –  
BANFF
清晨，驱车1小时左右，到达位于卡那那斯基斯的小镇——坎莫尔，
这里是进入班夫国家公园前最近的小镇，因其美味的餐厅而闻名，
有精致的美食、舒适的咖啡馆、艺术气息浓厚的画廊和琳琅满目的
商店。在此可以选择体验雪地摩托车(Snowmobiling)，不仅是一
种用来在雪地行驶的交通工具，透过履带旋转来移动，也是一项广
受欢迎的冬季户外运动项目。或者到边界牧场(Boundary Ranch) 
体验马拉雪橇的乐趣，这是一项加拿大传统活动，在落基山脉中体
验马拉雪橇是领略落基山冬季的宁静之美的完美方式。一路上游
客会欣赏到很多美景，包括原始森林和白雪皑皑的山顶，之后可以
在牧场享受一顿传统的牛仔午餐，或是BBQ烤肉。

下午乘车前往班夫(Banff)，您可以去参加班夫白雪节(Snow Days)
，在这片加拿大国家历史遗址和国家公园里，感受与众不同的冬日
温情。到剧院观看戏剧，在园区观看摄影展，欣赏经典影片，跟随导
游在班夫的美景中游览，提着风灯欣赏公园美丽的夜景，或者跟随
雪上探险专家一起探索班夫无人踏足的雪地，在这里留下自己的
足迹，并与队友们一起谈天说地畅想美好未来。不容错过还有班夫
上温泉(Banff Upper Hot Springs)享受无尽的温暖，放松身心。它
是是一个一年四季一天二十四小时都开放的天然温泉。水温45℃，
泉水富含矿物质和硫化氢。除此之外，在冬日里享受泡在热气腾腾
的矿泉水池里的选择，还有一处就是费尔蒙班夫泉城堡酒店(Fair-
mont Banff Springs Hotel)，这座拥有一百多年历史的城堡酒店
依偎在雄伟的落基山脉之间，脚下静卧着清澈的弓河。因拥有全加
拿大最大的SPA水疗中心，并且位列世界上各类著名旅游类杂志的
评选中最受欢迎的酒店榜单之上。无论是在室外或室内浸泡矿泉，
都能看到远处的落基山静静地陪伴，山峰上的积雪、湛蓝的天空、
清凉的空气，足以让你感觉与天地浑然一体。

夜宿班夫
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第3 天 班夫—露易丝湖 
BANFF-LAKE LOUISE
早上可以搭乘班夫缆车(Banff Gondola)一览镌刻无与伦比的班
夫全景印象。缆车为四人座，透过高速缆车的玻璃窗一览美丽的山
景，约8分钟到达2285米高的硫磺山山顶后，您可鸟瞰整个班夫国
家公园、蜿蜒的弓河谷、明尼旺卡湖等尽入眼帘。

然后前往落基山脉中的蓝宝石——露易丝湖，体验狗拉雪橇 (Dog 
Sledding)带您穿梭在冬季的美景中，此时您可以感到有阵阵寒风
划过脸庞。哈士奇的吠叫声打破这片冰雪世界的宁静，它们和您一
样也在享受速度带来刺激的寒冷体验。或是只要会走路就会玩的
雪上大脚鞋 (Snow Shoeing) 这是一段在皑皑白雪上轻松行走的
神奇体验。森林里凉爽静谧的氛围被雪鞋的嘎吱声打破，天空飘着
小雪，围巾和帽子都结了冰。如此宁静安详的冬季景象，您可以团
体出游或携家人开辟自己的路线。只需穿好雪鞋，任何一个有雪的
地方都可以是您的目的地。不容错过的费尔蒙露易丝湖城堡酒店 
(The Fairmont Chateau Lake Louise) 坐落于风景如画的加拿大
班夫国家公园内，费尔蒙露易丝湖城堡酒店就像一幅美丽的壁画，
保留18世纪以来维多利亚式的建筑风格，内部装饰充满着百年前
瑞士登山探险者的许多故事，城堡样式的外观与周围的湖光山色融
为一体。露易丝湖因英国女皇四女儿露易丝湖公主得名。

夜宿露易丝湖
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第 4 天 露易丝湖—贾斯珀   
LAKE LOUISE – JASPER
今天在您离开露易丝湖之前，可以选择在著名的费尔蒙露易丝湖
城堡酒店(Fairmont Chateau Lake Louise)享用早餐，随后体验露
易丝湖的魔幻奇冰国际冰雕节(Ice Magic Festival)，冰雕大师们在
冰冻的露易丝湖上雕塑出栩栩如生的各类冰雕作品，有国王和王后
的宝座，有巨大的酒瓶等等，这里也是拍摄冬季婚纱照的最佳选择
之一。

随后来到加拿大面积最大的高山国家公园——贾斯珀国家公园
(Jasper National Park)，您将有机会见到各种野生动物。参观贾
斯珀国家公园中风景最优美，地势最雄伟的玛琳峡谷。冰走峡谷 
(Maligne Canyon Ice Walking) 玛琳峡谷位于贾斯珀国家公园
中，高约50英尺，长约2公里，坐落于深邃的河流河谷中，由河流侵
蚀石灰岩而成，周围被侵蚀的悬崖包围，为加拿大最壮丽、最狭长
的峡谷之一。冬季冰走峡谷成为了人们冬季徒步旅游的最佳旅游活
动，另有高难度的攀冰，需在教练指导下体验这项惊险而又刺激的
运动。贾斯珀镇 (Jasper Town) 在温馨迷人的贾斯珀小镇，有许多
特色商店和创意东西方结合的美食，来小镇尽享山间的宁静，惬意
放松。

夜宿贾斯珀
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第 5 天 贾斯珀—埃德蒙顿   
JASPER – EDMONTON
今天，前往艾伯塔省首府城市、加拿大“节庆之都”——埃德蒙顿。
在怀特冰雕节 (Ice on Whyte) 期间，埃德蒙顿的怀特冰雕展在艾
伯塔省议会广场举行。全市排出52条巴士通道，让车辆顺畅穿梭于
省议会广场、市政厅、南门购物区、西埃德蒙顿购物中心和旧斯达
孔拿区。省议会广场还有冰雕的中国宝塔、长城以及给孩子们溜滑
梯用的冰制长城溜滑梯，非常有趣。

午餐后于西埃德蒙顿购中心购物 (West Edmonton Mall)，它是北
美最大的复合式购物中心，商场除了拥有800多间商户之外，还有
酒店、银河游乐世界、室内水上乐园、海洋世界水族馆、冰宫、迷你
高尔夫球场、台球保龄球中心、皇家赌场、滑板滑雪练习场、宠物动
物园等等娱乐设施，可谓是一应俱全。

夜宿埃德蒙顿

第 6 天 埃德蒙顿/卡尔加里/
中国   EDMONTON/  
CALGARY/CHINA
带着满满的回忆前往机场。搭乘航班，经过卡尔加里，飞往中国。结
束加拿大落基山城堡冰雕爱之旅。


