KANADISCHE ROCKIES
FUR BEST AGER

Diese 10-tagige Tour durch die Kanadischen Rocky Mountains ist ideal fUr altere
Reisende, die im Urlaub Geschichte, Kultur und Abenteuer miteinander verbinden
mdchten. Die Route beginnt in Calgary und endet in Edmonton, kann aber
gegebenenfalls auch in umgekehrter Richtung bereist werden.

TAG 1

Calgary

Nehmen Sie sich nach der Ankunft am internationalen
Flughafen Calgary einen Mietwagen und fahren Sie in die
Innenstadt von Calgary.

Von den Hotels im Zentrum dieser dynamischen Stadt
sind die zahlreichen Museen, Galerien und Restaurants
bequem zu erreichen.

Das hundert Jahre alte Fairmont Palliser und das Hyatt
Regency Calgary sind nur wenige Schritte vom Calgary EDMONTON
Tower und Glenbow Museum entfernt. Auch zu den
Geschaften und Restaurants am Stephen Avenue Walk ist
es nur ein kurzer FuBweg.
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TAG 2

Calgary
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Canada Olympic Park

Abenteuerlustige werden von der Skyline Luge im Canada
Olympic Park begeistert sein. Der 1,8 Kilometer lange Parcours
bietet sensationelle Ausblicke Uber die Stadt und ist breit
genug, dass sich schnelle und geméachlichere Fahrer nicht in CALGARY
die Quere kommen.

AnschlieBend erhalten Sie in der preisgekronten Canada
Sports Hall of Fame eine interaktive Einflihrung zu mehr als

60 verschiedenen Sportarten.
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TAG 3

Canmore Kananaskis
Calgary-Canmore — 1 Stunde

Helikoptertour

Buchen Sie im Voraus eine Helikoptertour mit Rockies Heli
Canada. Der Sitz dieses Veranstalters befindet sich zwischen
Calgary und Canmore am Highway. Auf dem 20-minUtigen
Rundflug erfahren Sie mehr Uber die Geschichte der
Ureinwohner und haben einen spektakularen Panoramablick
Uber das Bow Valley und das Kananaskis Country.

Canmore

Nach weiteren 30 Minuten auf dem Highway 1 in westlicher
Richtung erreichen Sie den lebhaften Bergort Canmore. Zur
Ubernachtung erwartet Sie das Solara Resort & Spa mit
geraumigen Suiten und eigenem Wellness-Center.

Silvertip Resort

Fur Golfer empfiehlt sich eine Runde auf dem Bergplatz
im Silvertip Resort, gefolgt von einem Abendessen mit
erstklassigem Alberta-Rind im Rustica Steakhouse.

Inside Out Experience

Ein echtes Backcountry-Abenteuer erwartet Sie bei einer
»oaddle and Paddle”-Tour mit Inside Out Experience. Die
Tagestour beginnt mit einem gefuhrten Ausritt, gefolgt von
einem leckeren BBQ zum Mittagessen und einer Wildwasser-
Rafting-Fahrt auf dem Kananaskis River.

Grizzly Paw Brewery

Bevor Sie Canmore verlassen, lohnt es sich, an einer Flihrung
durch die ortliche Brauerei Grizzly Paw teilzunehmen und die
preisgekronten Biersorten und Softdrinks zu probieren.

Ubernachtung in Canmore oder Weiterfahrt auf dem
Highway 1 nach Banff - 20 Minuten
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TAG 4

Banff

Die von unvergleichlich schéner Natur umgebene
Ortschaft Banff liegt idyllisch im Herzen der
UNESCO-Welterbestatte Banff National Park.

Bei den Unterkiinften haben Sie die Wahl
zwischen Boutique-Hotels, urigen BerghUtten
und Luxus-Resorts mit Weltklasse-Restaurants
und eigenem Wellness-Center.

EDMONTON

Einkaufen
Die quirlige Berggemeinde Banff ist ein Kunst- und
Kulturzentrum mit einzigartigen Geschéaften, Galerien und
Restaurants. Auch im legendéren Fairmont Banff Springs
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Banff Gondola

AnschlieBend kénnen Sie mit der Seilbahn zum Gipfel des
Sulphur Mountain fahren und dort den Panoramablick

auf das Bow Valley bewundern und gemachlich zum
Sanson’s Peak wandern. Zur Ubernachtung bietet sich die
Buffalo Mountain Lodge beim Tunnel Mountain an. Auf der P
Speisekarte stehen hier einzigartige regionale Spezialitaten
wie Wapitihirsch, Karibu oder Bison.

TAG 5

Banff
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Lake Minnewanka

Bei einer Bootsfahrt auf dem Lake Minnewanka erfahren
Sie mehr Uber die Mythen und Legenden der Ureinwohner.
In der Abenddammerung begegnen Ihnen an der Uferstral3e
maoglicherweise Wapitihirsche, Rotwild, Kojoten und Béren
auf Nahrungssuche.

Banff Upper Hot Springs

Nach mehreren ereignisreichen Tagen steht nun ein Besuch
der weltberihmten heiBen Quellen auf dem Programm, wo
Sie sich im natUrlich beheizten Mineralbecken ausgiebig
entspannen kénnen.
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TAG 6

Lake Louise

Lake Louise

FUr die Fahrt nach Lake Louise Uber den Bow Valley Parkway sollten Sie ausreichend
Zeit einplanen, um immer wieder kurz an den lohnenswerten Aussichtspunkten zu halten.
Die Chancen stehen gut, dass Sie entlang der gewundenen Strale wilde Tiere zu sehen
bekommen. Halten Sie daher die Kamera parat.

Moraine Lake

Einen Abstecher zum Moraine Lake sollten Sie sich auf keinen Fall entgehen lassen. Turkis
funkelndes Wasser, Wildblumen, immergrtine Walder und schneebedeckte Granitgipfel
sorgen fur eine Bilderbuchkulisse. Bei einer gemutlichen Wanderung oder Kanufahrt sind
atemberaubende Ausblicke auf die ohnehin spektakulare Landschaft gewiss.

Fairmont Chateau Lake Louise

Vom Moraine Lake sind es nur etwa 15 Autominuten zum Chateau. Vor einer Marchenkulisse
aus Victoria-Gletscher und smaragdgrin funkelndem See werden in der Lakeview Lounge
Scones mit Schlagsahne zum gepflegten Nachmittagstee serviert. Ubernachten kénnen Sie

z. B. in der hllbschen Moraine Lake Lodge am See, wo Sie luxuridses Bergambiente, gehobene
Kiche und ein endloser Panoramablick erwarten.

Ubernachtung in Lake Louise

TAG 7

Uber den Icefields Parkway nach Jasper

Die Panoramafahrt auf dem berthmten Icefields Parkway
zwischen Lake Louise und Jasper ist ein absolutes Muss.
Lake Louise-Jasper — 3,5 Stunden

Glacier Skywalk

Vom Glacier Skywalk haben Sie einen Uberwaltigenden Blick aus der Vogelperspektive auf
funkelnde Gletscher und schroffe Berggipfel. Die beeindruckende, 280 Meter Uber einem
gletschergeformten Tal errichtete Aussichtsplattform mit Glasboden ist die beliebteste neue
Attraktion am Parkway. Zur Ubernachtung empfiehlt sich das Alpine Village Resort mit
charmantem Berghuttenambiente und Blick auf den Athabasca River.
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TAG 8

Jasper

In Jasper stehen zahlreiche eindrucksvolle
Unternenmungen zur Auswahl. Decken Sie sich
beim Patricia Street Deli in der Jasper Avenue
mit Proviant fUr das Mittagessen ein, bevor Sie
zur Erkundung der Region aufbrechen.

Cavell Meadows
Bei einer Wanderung Uber den Cavell Meadows Trail bieten
sich schdne Ausblicke auf den Angel-Gletscher.

Motorradtour

Eine Fahrt im Beiwagen einer echten Harley Davidson
mit Jasper Motorcycle Tours ist ein einzigartiges Erlebnis.
Ausgestattet mit einem Motorrad-Outfit aus Leder
besichtigen Sie einige der bekanntesten Attraktionen

im Jasper National Park wie den Maligne Lake und die
Athabasca Falls und erhalten dabei Insider-Informationen
Uber die Region.

Jasper SkyTram

Aus der Jasper SkyTram — der langsten und héchsten
Seilbahn Kanadas — bieten sich Uberwéltigende
Ausblicke auf sechs Bergketten, den Athabasca River,
gletschergespeiste Seen und den Bergort Jasper.

Ubernachtung in Jasper

TAG 9

Edmonton
Jasper-Edmonton — 4 Stunden

Old Strathcona

Zur Ubernachtung in Edmonton ist das Boutique-
Hotel Metterra im Viertel Old Strathcona zu empfehlen.
Von hier lassen sich die zahlreichen Restaurants und
Boutiquen entlang der Whyte Avenue ohne Weiteres zu
FuB erkunden.

Royal Alberta Museum

Informieren Sie sich im Voraus Uber den
Veranstaltungskalender des Museums. Auf dem
Programm stehen regelmaBig faszinierende interaktive
und informative Ausstellungen.
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TAG 10

Edmonton

Flusstal des Saskatchewan River

Die groBte stadtische Parklandschaft
Nordamerikas ist perfekt fur jede Art von
Freizeitaktivitat geeignet. Das insgesamt

160 Kilometer lange Wegenetz lasst sich gut zu
FuB, mit dem Fahrrad oder auf einer gefuhrten
Segway-Tour erkunden.
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